
La población de Chile 
¿Dónde y cómo se asienta la población en Chile? 

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadísticas 
(INE), la población residente en Chile al 19 de abril de 
2017, es de 17 574 003. De estas personas 8 601 989 son 
hombres y 8 972 014 son mujeres. A su vez, 15 424 554 
viven en espacios urbanos (ciudades y pueblos) y 
2 149 469 lo hacen en zonas rurales (aldeas y caseríos).
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 Santiago. Zona Central.

 Temáukel. Zona Austral.
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Fuente: INE, Resultados Censo 2017. 
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Actividad
Observa las fotografías de la 
página 32. Luego, resuelve.

1 Describe y compara los 
paisajes y las formas de 
ocupación del territorio que se 
reflejan en ellas.

2 A partir de las imágenes y el 
mapa: ¿Cómo dirías que se 
distribuye la población en el 
territorio chileno?

Reflexiona

3 ¿Qué elementos te permiten 
diferenciar las distintas formas 
que tiene el ser humano de 
ocupar un territorio?

El Norte Grande presenta una ocupación baja en relación con 
lo extenso de su territorio. La mayor parte de su población se 
concentra en las grandes ciudades costeras, como Arica, Iquique 
y Antofagasta. En el interior existen centros urbanos vinculados 
a la minería, como Calama. A mayor altura destacan pequeñas 
comunidades ganaderas, como Isluga y Parinacota. Entre las 
actividades de la zona, destacan la minería, la pesca y algunas 
faenas agrícolas en quebradas.

Gran parte de la población del Norte Chico se concentra en 
ciudades costeras, como Huasco, Caldera, La Serena y Coquimbo. 
A su vez, al interior de los valles transversales, existen centros de 
población, como Copiapó, Vallenar, Illapel y Vicuña. En esta zona, 
destacan fundamentalmente los recursos mineros. Parte de la 
población trabaja en la agricultura, en la minería y en la pesca.

La mayor parte de la población del país se concentra en la Zona 
Central. Sus grandes ciudades se distribuyen en la depresión 
intermedia o en las cuencas y llanuras del interior y en la costa.
Las ciudades más pobladas son Santiago, capital del país y sede 
del gobierno; Valparaíso, importante ciudad portuaria y sede 
del Congreso; y Concepción, otro importante centro portuario y 
comercial. Otras ciudades que destacan son Rancagua, Talca y 
Chillán. En esta zona, son relevantes las actividades de servicios, 
industriales (alimentos, químicos, maquinarias, entre otras), 
además de la minería, la agricultura, la producción de energía 
y el turismo. En la parte sur de esta zona, se desarrolla una 
importante actividad forestal.

Los principales centros urbanos de la Zona Sur son Temuco, 
Valdivia, Osorno y Puerto Montt. Parte de la población está 
vinculada a las actividades agrícolas, ganaderas y forestales. 
En esta zona, se encuentran importantes concentraciones de 
población originaria, principalmente Mapuche, residente tanto en 
comunidades rurales como en las ciudades del área.

La Zona Austral presenta las menores concentraciones de 
población en el país, dadas las condiciones climáticas, el 
aislamiento y las extensas zonas cubiertas con bosques, lagos, 
glaciares e islas. Algunos de los centros urbanos destacados son 
Puerto Aysén, Coyhaique, Chile Chico y Punta Arenas. Parte de 
su población se vincula con la ganadería extensiva de ovinos, la 
pesca y el turismo.

Una manera de conocer cuánta población habita una 
determinada zona es utilizando el indicador de densidad 
poblacional. Este permite conocer cuán concentrada o 
dispersa está la población en un determinado territorio 
(como ejemplo: un país, una región, una comuna, etc.).

Somos ciudadanía
Según el Censo de 2017, alrededor de 
2 185 792 personas declaran pertenecer 
a alguno de los diez pueblos originarios 
reconocidos por el Estado de Chile. 
Estas personas se distribuyen por todo el 
territorio nacional. El pueblo mayoritario 
es el Mapuche con 1 745 147 personas. 
El pueblo con menos habitantes es el 
Yagán, con 1600 individuos. 

 En línea
Utiliza el código T23S5BP033A en el 
sitio www.auladigital.cl para acceder 
a un video sobre el pueblo Yagán en 
la actualidad.

La cosmovisión del pueblo Yagán está 
estrechamente relacionada con los 
archipiélagos, los canales y las costas de 
la zona de Tierra del Fuego, en la Zona 
Austral. Dicha cosmovisión considera 
a la naturaleza como un ser espiritual, 
que actúa y se expresa, y al que deben 
respeto, armonía y consideración. ¿Crees 
que la relación de los pueblos originarios 
con su territorio define sus actividades 
y la forma en que lo ocupan? ¿Crees que 
existen otros factores? ¿Cuáles?
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